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LOWER SPINE

VISTA® Lower Spine

Vista® 627 Lumbar__Vista® 631 LSO LoPro

SIDE 1

FISCRERMEDIGAL

Vista® 637 LSO Vista® 464 TLSO

BALTESTORRELSE

a. Juster beeltets starrelse ved at flytte
knapperne til de huller i hver side af ryg-
panelet, der giver den bedste pasform.

VEJLEDNING TIL VALG AF BALTE STORRELSE
KORSETTET LEVERES “ONE SIZE” MEN KAN JUSTERES | FOLGENDE ST@RRELSER:

Se baftestorrelse il hojre. » \V.Stalyy M ExTRASMALL  SMALL  MEDIUM LARGE  EXTRALARGE EXTRA EXTRA LARGE
b. Mindre sterrelser opnés ved at fare msB]
sidepanelet gennem slidsen og derefter e 61-73cm 71-89cm | 86-106cm | 102-119cm [ 117-135¢cm 132- 147 cm
flytte knapperne til de rigtige huller pa mﬁ
undersiden. prk et e
¢. Nar starrelsen passer, lases knap- MALES OMKRING MAVENS ST@RSTE OMFANG.
perne i hullerne ved at traekke i baeltets
ender.
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STRAMNING

a. Placer rygpanelet midtfor pa ryggen og
sé lavt, som det er behageligt.

b. Leeg beeltets venstre side teet om kroppen.

c. Gor det samme med hgjre side og hold
vejret, mens velcrolukket presses sammen,
sé baeltet slutter teet til kroppen.

0BS: Sarg for, at everste og nederste del af
beeltet sidder til. Beeltets ender kan eventuelt
vinkles for at opna bedre pasform.

a. Treek hardt i ringene i retning vaek fra
kroppen. Stram mere end nedvendigt og
lasn derefter for at opna bedst mulig
pasform. Nederste halvdel strammes
ved treek i venstre ring, og everste ved
treek i hgjre ring.
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b. Seetringene fast pa den blade velcro
for at holde beltet stramt.

Indset eller fiern lordoseindleeg for
starst mulig komfort.
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THORACOLUMBOSACRAL ORTHOSIS

Vista® 464 TLSO

SIDE 2

VEJLEDNING TIL 3-PUNKTSKORSET [FISGRERMEDIGAL

PLACERING/JUSTERING

a. Centrer rygpanelet sé lavt som muligt
pa leenden. Juster mavepanel og bryst-
pude sideveerts, s& midterbgijle og panel
falger kroppens midterakse.

b. Til mindre hgje patienter kan for-
leengerstykket tages ud af midterbagjlen.
Bej knappen bagud og lad aluminiums-
skinnen glide ind, sa knappen laser i det
rigtige hul.

c. Brystpuden kan ogsé justeres vertikalt
fra mavepanelet ved at trykke knappen
med bladmeerket indad og derefter haeve
eller senke brystpuden efter behov.

STRAMNING

Traek hardtiringene i retning veek fra
kroppen. Stram mere end nedvendigt
og lasn derefter for at opna bedst mulig
pasform. Nederste halvdel strammes
separat ved treek i venstre ring, og
overste ved traek i hajre ring.

STROPPER

e

a. Far stabiliseringsstropperne under
armene og fastger dem til brystpuden.
Denne placering anbefales.

b. Treek i enderne for at stramme
stropperne.

c. Stabiliseringsstropperne og bryst-
puden skal sidde teet til kroppen.

d. Stabiliseringsstropperne kan ogsa
fores over skuldrene.

0BS: Om nedvendigt kan stottebgjlen
bgjes for at opna bedre pasform.

OVER SKULDRENE (VALGFRIT)

Hvis det er nedvendigt med spaender,
kan der monteres et spande for enden
af hver strop. Fastger spanderne til
gverste del af TLSO- rygpanelet.

VEJLEDNING TIL VALG AF BALTE STORRELSE

KORSETTET LEVERES “ONE SIZE” MEN KAN JUSTERES | FALGENDE ST@RRELSER:

SE VEJLEDNING PA SIDE 1

UDVIDELSE AF FORPANEL
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Placer udvidelsespuder pa forpanelet
til ensket deekning. Panelerne skal
overlappe hinanden for at opna bedst
mulig stotte.

EXTRA SMALL

61-73cm

SMALL MEDIUM LARGE

EXTRA LARGE  EXTRA EXTRA LARGE

86-106cm | 102-119cm | 117-135¢cm 132-147 cm
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